
   

  

   

  

 

   
ANMELDEFORMULAR 
 

Ess- und 
Genusstraining  
   
___________________________________________________________________ 
Name:     Vorname:  geb. am: 
___________________________________________________________________ 
Straße    PLZ/Ort: 
___________________________________________________________________ 
Telefon/Mobil:    Email: 
___________________________________________________________________ 
Größe:  Gewicht:  Taillenumfang:  Kasse: 
 

Ess- und Genusstraining: 

Kursdauer: 10 Termine | 90 min.  im 14-tägigen Rhythmus 

Kursstart:   März und Oktober  

Hiermit melde ich mich verbindlich für den Kurs an: 

 

O 71083 Herrenberg-Kuppingen | Römerweg 40 | montags  17.30-19.00 Uhr  | Altersgruppe 18-35 Jahre 

O 71083 Herrenberg-Kuppingen | Römerweg 40 | freitags   15.00-17.30 Uhr  | Altersgruppe  ab 35 Jahre 

                  

Kursgebühr: 
 

O Die Kursgebühr „EssGenuss“ (Ess- und Genusstraining)       | 210 €  9 x + 1 Einkaufstraining (2,0 h) 

O Die Kursgebühr „Folgekurs“ (Ess- und Genusstraining)         | 250 €  9 x + 1 Kochtermin       (3,5 h) 

  

Die Anmeldung erfolgt verbindlich. Vom Teilnehmer nicht wahrgenommene Kurseinheiten können nicht  

rückerstattet werden. Ich verpflichte mich zur absoluten Diskretion und Schweigepflicht bezüglich aller  

persönlichen Dinge, die im Kurs besprochen werden.  

 

Einzugsermächtigung: 

Zur Bezahlung der Kursgebühr gewähre ich Frau Kim Stäublin (Geschäftsführung)  

eine einmalige Einzugsermächtigung für mein Konto mit der 

IBAN DE_             ____  _BIC    __  ___________  

 

Eine Teilnahmebescheinigung wird nach Ende des Präventionskurses  ausgehändigt.   

Das Gruppenangebot  ist bundesweit als Gesundheitskurs zertifiziert und erfüllt die Qualitätskriterien des  
Leitfadens für Prävention nach §§ 20 und 20a SGB V. Daher ist eine Kostenbeteiligung der Krankenkasse 
möglich.  
 
Fragen Sie diesbezüglich bei Ihrer Krankenkasse nach. In der Regel 50 - 100 % Kassenbonus möglich! 

 

Ort/Datum:     Unterschrift:____________________________________ 


