
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

Ambulantes Therapieprogramm für 
übergewichtige und adipöse 

Kinder und Jugendliche 

_________________________________________________ 
 

Stellenangebot / freie Mitarbeit auf Honorarbasis 
Qualifikationsnachweis: 

• Staatlich geprüfte Sport- und Gymnastiklehrer 

• Staatlich geprüfte Gymnastiklehrer mit Zusatzbezeichnung „Sporttherapie“ des DVGS   

• Sportlehrer mit universitärer Ausbildung und Abschluss als „Bachelor“ oder „Master“ 

• Physio- oder Krankengymnast 

Programmübersicht: 
 

• 1 Jahr 

• 1 - 2 x pro Woche | nicht in den Ferien 
• Trainermanual wird gestellt 
 
STUTTGART – Mittwochsgruppe (Bad Cannstatt/Hallschlag)  
18.00 – 19.00 Uhr Bewegungsstunde  
 
STUTTGART – Samstagsgruppe (Bad Cannstatt) 
11.00-14.00 Uhr 2 Gruppen, 14-tägig nicht in den Ferien 
 
TÜBINGEN - Dienstagsgruppe 
19.00-20.00 Uhr Bewegungsstunde (TÜ-Mitte) 
 


